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T. Altenhdner, M. Hertrich und der Qualitatszirkel R heumatologie OWL

Einleitung Methodik & Stichprobe

Zum Formenkreis Rheuma gehoren entziindliche-rheumatische, degenerative Gelenk- und Wirbelsaulen- und Als Datenquelle wurden die Abrechnungsdaten der KV-Westfalen-Lippe vom 3. Quartal 2005 herangezogen.
weichteilrheumatische Erkrankungen (in der internationalen Klassifikation der Krankheiten ICD unter 'M' codiert), Der erste Arbeitsschritt bestand im Einlesen der Abrechnungsdaten mit Hilfe das Datenverarbeitungs-
weiterhin  Stoffwechselerkrankungen mit rheumatischen Beschwerden (codiert unter 'E'). Frihere Projekte des programms MySQL. Aus den Gesamtdaten wurde in einem weiteren Schritt eine Datei erstellt, in der lediglich
Rheumazentrums OWL befassten sich mit haufig vorkommenden Rheumaerkrankungen. Um auch Menschen die hier dargestellten Diagnosen einbezogen wurden. Dabei wurden nur solche Diagnosen beriicksichtigt, die
mit seltenen Rheumaerkrankungen Gelegenheit zu verschaffen, sich krankheitsspezifische Versorgungsdaten von den behandelnden Arzten als gesichert eingestuft worden waren. Es zeigte sich, dass in Westfalen-Lippe in
fur ihre Wohnregion anzusehen, widmeten die Mitglieder des Rheumazentrums OWL dieser Gruppe ein eigenes dem untersuchten Quartal insgesamt mehr als 20 Millionen Behandlungsfalle (20.670.298) - bezogen auf alle
Poster. Aus praktischen Griinden wurde aus der Vielzahl der in Betracht kommenden Erkrankungen im Erkrankungen - aufgetreten sind. Auf die M-Diagnosen entfielen etwas mehr als 3 Millionen Falle (3.046.325),

Qualitatszirkel Rheumatologie OWL eine Auswahl getroffen. Jeder nannte 10 'Favoriten’. Die am héaufigsten 14,7% des ambulanten Behandlungsspektrums (siehe hierzu Abb. 1a). Mehrfacherfassungen (durch
genannten wurden im Kontext der Gesamtheit der M-Erkrankungen dargestellt. Aufsuchen mehrerer Arzte im gleichen Quartal) sind nicht ausgeschlossen.
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seltenen Erkrankungen (gesicherte Diagnosen, ICD 10) seltenen Erkrankungen (gesicherte Diagnosen, ICD 10)

M35.8: 183 Félle

M30-M31: 475 Falle  davon

M30-M31: 1452 Félle dayon M35.8: 27 Falle (Panarteriis nodosa,  M31.3: 93 Félle (Wegener-
(sonst. naher bez. weitere M30-M36: (Panarteriitis nodosa,  M31.3: 299 Félle (Wegener-Granulomatose) (sonst. naher bez. Weitere M30-M36: verw. Zustinde & Granulomatose)
Krankheiten mit 3041 Falle verw. Zustinde & ~ M3LS5: 173 Falle (Riesenzellarterilis b. Krankheiten mit 728 Féle onst
Systembeteiligung (Systemkrankheiten sonst. Polymyalgia rheumatica) Systembeteiligung e T nekotiierende M3L5: 57 Falle (Riesenzellarteriitis
des Bindegewebes) des Bindegewebes) nekrotisierende des Bindegewebes) e e e Vaskulopathien) b. Polymyalgia rheumatica)
Vaskulopathien)

M32: 716 Falle
(Systemischer Lupt
erythematodes)

M32: 178 Falle
(Systemischer Lupu
erythematodes)

M35.4: 6 Falle
(Eosinophile Fasziis)

M35.3: 3135 Falle
(Polymyalgia
theumatica)

M35.4: 14 Falle
(Eosinophile Faszitis)

M35.3: 1034 Falle
(Polymyalgia
rheumatica)

M34: 1192 Falle
(Systemische
Sklerose)

M33: 360 Falle
ematomyosi- ermatomosts-
. olymyositis) M35.0: 869 Fallk
'g:;g?::;:‘:e (Slcna-syndl:me Polymyosits)
[Siogren-Syndrom]) [Siogren-Syndromi)
Abbildung 3a: Verteilung der fiir Westfalen-Lippe im Bereic ~ h M30-M36 erfassten Abbildung 3b: Verteilung der fiir Ostwestfalen-Lippe im Be  reich M30-M36 erfassten
seltenen Erkrankungen (gesicherte Diagnosen, ICD 10) seltenen Erkrankungen (gesicherte Diagnosen, ICD 10)
M45: 4805 Falle M45; 1155 Falle
(Spondyitis. (Spondylitis
it : kylosans!
(s s e e e Woroos Beseen w2645 e anjosnc

weitere M80-99:

. (sonstige naher bez Morbus Bechterew)
Knorpelkrankheiten) (Osteopathien, \norpelkankheten) 128501 Falle

Chondropathien & (Osteopathien,

sonst. Krankheiten Chondropathien &
Mo4.2: 34 Fille des Muskel-Skelett- Ma6: 3408 Falle sonst. Krankheiten a6 1063 Falle
(Panchondrits) Systems & des (sonstige des Muskel-Skelett- y
( ) (sonstige

Bindegevebes) enztndiiche SRS entzindiche
Spondylopathi "
pondylopathien) Bindegewebes) Spondyopatien)

M94.1; 9 Falle
(Panchondritis)

weitere M40-M54: weitere M40-M54;

1449897 Falle 368896 Falle
(Krankheiten der (Krankheiten der
Wirbelséiule & des

Wirbelséule & des.

Rickens) Rickens)
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Abbildung 4b: Verteilung der fiir Ostwestfalen-Lippe im Ber eich M40-M54 und M80-
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Ambulante Behandlungen von: Westfalen-Lippe Ostwestfalen-Lippe
E06.3 (Autoimmunthyreoiditis/Hashimoto-Thyreoiditis u.a.) 12.529 3.256

Die Postererstellung erfolgte mit freundlicher Unterstiitzung
der Deutschen Rheuma-Liga Bundesverband e.V.

E83.1 (Hamochromatose): 1.819 566 Die Daten wurden von der KVWL zur Verfiigung gestellt.




