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Referenten

Dr. T. Altenhöner, Universität Bielefeld

Dr. med. C. Bonnemann MPH, Bielefeld

Dipl.-Psych. K. Bosquet-Nahrwold,
Rheumaklinik Minden

PD Dr. med. M. Brunner-Weinzierl, 
Charité Berlin

A. Gemkow, Landtag NRW

Prof. Dr. med. E. Gromnica-Ihle, Berlin

PD Dr. med. R. Haaker, 
St. Vincenz-Hospital, Brakel

Dr. med. C. Jaspers, Rheumaklinik Minden

Prof. Dr. med. H.-J. Lakomek, 
Rheumaklinik Minden

Prof. Dr. med. J. Pfeilschifter, Evangelisches
Krankenhaus Lutherhaus Essen

Dr. med. K. Sandmann, Rheumaklinik Minden

Dr. rer. nat. H. Schütz, Apotheke Klinikum Minden

Prof. Dr. med. H. Zeidler, 
Medizinische Hochschule Hannover

Mit freundlicher Unterstützung von
Abbott GmbH & Co.KG, Wiesbaden
Essex Pharma GmbH, München
Hoffmann-LaRoche AG, Grenzach-Wyhlen
Janssen-Cilag, Neuss
Merck KGaA, Darmstadt
Novartis Pharma GmbH, Nürnberg
Pfizer Pharma GmbH, Karlsruhe
Procter & Gamble Pharmaceuticals-Germany,
Schwalbach/Taunus
Sanitätshaus Hardt, Minden
Sanofi Aventis Deutschland GmbH, Berlin
Wyeth Pharma GmbH, Münster

Rheuma-Tag 2006

Regionales kooperatives
Rheumazentrum

Ostwestfalen-Lippe e.V.

Rheuma-Tag 2006

10 Jahre 
Rheumazentrum OWL

„Aktuelle Diagnostik und
Therapie rheumatischer

Erkrankungen“

25. November 2006

für Ärzte:
9.15  – 13.30 Uhr

für Patienten und Interessierte:
14.00  – 17.00 Uhr
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Absender/Stempel:

An dem 

Rheuma-Tag 2006

des Regionalen kooperativen
Rheumazentrum OWL e.V.

am 25. November 2006

o nehme ich teil

o mit  ____  Person(en) der 
Heil- und Heilhilfsberufe.

„Aktuelle Diagnostik und
Therapie rheumatischer

Erkrankungen“

Wir freuen uns auf Ihren Besuch !

Rheuma-Tag 2006Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen !
Sehr geehrte Patientinnen und Patienten !

Aus Anlass des 10-jährigen Bestehens des Regio-
nalen kooperativen Rheumazentrum Ostwestfalen-
Lippe e.V. möchten wir an diesem Tag das aufge-
baute multiprofessionelle Netzwerk für die Versor-
gung von Rheumapatienten in Ostwestfalen-Lippe
vorstellen.

Mit der Präsentation von Rheumaversorgungsdaten
aus Ostwestfalen-Lippe wird die enge Verknüpfung
zur Fakultät für Gesundheitswissenschaften der
Universität Bielefeld deutlich. Das gemeinsame Wir-
ken mit den Patientenvertretungen im Rheumazen-
trum wird präsentiert durch Informationsstände der
verschiedenen Selbsthilfegruppen.

Unser gemeinsames Handeln zur Information über
Rheuma wird am Vormittag hervorragend unterstützt
durch die eingeladenen Referenten, die schwerpunkt-
mäßig zur aktuellen Diagnostik und Therapie wich-
tiger Rheumadiagnosen wie der chronischen Poly-
arthritis, den reaktiven Arthritiden und der Osteopo-
rose kompetent Stellung nehmen. Am Nachmittag
werden für Betroffene und Interessierte aktuelle The-
men patientennah vorgestellt, die für die Krankheits-
und Schmerzbewältigung eine nachdrückliche Hilfe
darstellen.

Die Präsentation der aktuellen Diagnostik und The-
rapie rheumatischer Erkrankungen wird sicherlich die
Aufmerksamkeit der Teilnehmer nachhaltig binden.
Wir würden uns freuen, Sie anlässlich dieses beson-
deren Anlasses in Minden begrüßen zu können. 

Regionales kooperatives Rheumazentrum
Ostwestfalen-Lippe e.V.
www.rheumanet-owl.de

Die Veranstaltung wurde von der Ärztekammer
Westfalen-Lippe im Rahmen der „Zertifizierung der
ärztlichen Fortbildung“ mit 5 Punkten zertifiziert.

Vormittagsprogramm für Ärzte

9.15 Uhr Einführung
H.-J. Lakomek

9.30 Uhr Chronische Polyarthritis als Modell-
fall geschlechtsspezifischer Krank-
heitsentstehung und -progression
M. Brunner-Weinzierl

10.10 Uhr Diagnostik und Therapie der
reaktiven Arthritiden
H. Zeidler

10.50 Uhr Behandlungsstrategien der
chronischen Polyarthritis
E. Gromnica-Ihle

11.30 Uhr Pause

12.00 Uhr Implementierung der neuen
Osteoporose-Leitlinien des DVO
J. Pfeilschifter

12.40 Uhr Aktuelle rheumaorthopädische
Behandlung peripherer Gelenk-
erkrankungen
R. Haaker

13.20 Uhr Abschlussdiskussion
H.-J. Lakomek

Nachmittagsprogramm für Patienten
und sonstige Interessierte
14.00 Uhr Einführung

H.-J. Lakomek

14.10 Uhr Prävention und Selbsthilfe
A. Gemkow

14.20 Uhr Rheumaversorgungsdaten in
Ostwestfalen-Lippe
T. Altenhöner / C. Bonnemann

Fortsetzung

14.30 Uhr Pflanzliche Medikamente als 
ergänzende Therapie in der 
Rheumatologie
H. Schütz

14.50 Uhr Pause

15.10 Uhr Workshops (jeweils 20 Minuten)
Empfehlungen zur Schmerz-
bewältigung
K. Bosquet-Nahrwold

Bewegung / Sturzprophylaxe in 
der Alltagsbewältigung
Physiotherapeuten Klinikum Minden

Stellenwert der Infiltrations-/
Injektionstherapie
K. Sandmann

16.30 Uhr Leitlinien-gestützte Osteoporose-
Behandlung
C. Jaspers

16.50 Uhr Abschlussdiskussion

Organisation + Anmeldung
Prof. Dr. med. H.-J. Lakomek

Klinik für Rheumatologie und Physikalische Medizin
Klinikum Minden

Friedrichstr. 17,  32427 Minden

Tel.: 0571 - 801 3802
Fax: 0571 - 801 3804

e-mail: rheumatologie@klinikum-minden.de
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